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3 – 4 – 5 –  6 – 7 agosto 2024 
 

L’Alta Via n. 1, denominata alta via dei giganti, è un itinerario escursionistico dallo scenario 
incomparabile: si sviluppa infatti ai piedi dei massicci più elevati d’Europa quali il Monte Rosa, il Cervino 
e il Monte Bianco.  
 
Le tappe da Nus a Courmayeur: 
 
1a Tappa 3 agosto 2024 
LIGNAN 1633 m - OYACE 1467 m D+ 1300 m 6 ore difficoltà E 
 
2a Tappa 4 agosto 2024 
OYACE 1467 m - REY 1393 m D+ 1146 m 6 ore difficoltà E 
 
3a Tappa 5 agosto 2024 
REY 1393 m - RIFUGIO LETEY CHAMPILLON 2375 m D+ 1038 m difficoltà E 
 
4a Tappa 6 agosto 2024 
RIFUGIO LETEY CHAMPILLON 2375 m - RIFUGIO G. FRASSATI 2450 m D+1400 m 7 ore diff. E 
 
5a Tappa 7 agosto 2024 
RIFUGIO G. FRASSATI 2450 m - COURMAYEUR 1223 m D+ 513 m 6 ore difficoltà E 
 
 
 
RITROVO e PARTENZA: 3 agosto 2024 0re 6:30 in piazza Gianavello TORRE PELLICE  
con Pullman con autista. 
 
ARRIVO: 7 agosto 2024 a Torre Pellice in serata con Pullman con autista. 
 
POSTI DISPONIBILI: 18 (In regola con il tesseramento 2024) 
 
PRENOTAZIONI: Entro il 31 maggio 2024 
 
RESPONSABILE GITA: Stefano GALLIANA      tel. 340 850 1318 mail sgalliana@alice.it 

 

                             


