
Escursione con racchette da neve 

alla Meira Garneri, 1834 m – Valle 

Varaita 

La Meira Garneri è una bella e accogliente struttura-rifugio 

adagiata a 1834 metri di quota di fianco alla strada che sale al 

colle di Sampeyre. Oggi la raggiungeremo con un interessante 

percorso che inizia nei pressi della seggiovia e, attraversando 

boschi di frassini e di larici, passa tra le borgate Sodani (1202 m) 

e Sant'Anna (1428 m) prima di una grande e piacevole radura. 
 


